
Lesurentabel en programma inhoud 
Vervolgopleiding Wondverpleegkundige  
 

 
Module 1: Preventie, wond en wondgenezing 

Uren Eindtermen 

Introductie + evaluatie 2  

Introductie e-portfolio/praktijkopdracht 1  

Uitleg deskundigheidsbevorderende opdracht 1  

Instaptoets 2  

Anatomie/fysiologie/huid- en zenuwstelsel 3 1.1  1.2  1.3 1.4 

Fasen van de natuurlijke wondgenezing 2 1.1  1.2  1.3 1.4 

Fasen van de verstoorde wondgenezing 2 1.1  1.2  1.3 1.4 

Pathofysiologie van de aangeboren en verworven dwarslaesie 2 1.1  1.2  1.3 1.4 

Risico-inschatting en risicomanagement 2 4.1 

Preventie van decubitus bij bedlegerigen 3 1.1  1.2  1.3 1.4 

Preventie van decubitus bij rolstoelgebonden mensen 3 1.1  1.2  1.3 1.4 en 4 

Preventie van ulcus cruris/leefstijlinterventies 2 1.1  1.2  1.3 1.4; 2 en 3 

(Practicum) Ambulante compressie/oedeemtherapie  4 1.1  1.2  1.3 1.4  

(Practicum) Stompverband e.a. 4 1.1  1.2  1.3 1.4  

Diabetes: pathofysiologie & diagnostiek 3 1.1 1.2 1.3 1.4 

Transferverpleegkunde 2 2, 3 en 5 
Algemene wondgerelateerde huidzorg 2 1.1 1.2 1.3 1.4 
Preventie zorggerelateerde letsels (incontinentie dermatitis, 
smetten) 

2 1.1 1.2 1.3 1.4 en 4 

Therapie (on)trouw 1 1.1 1.2 1.3 1.4; 2 

Infectiepreventie 2 1.1 1.2 1.3 1.4 en 4 

Wetenschappelijk onderzoek 2 4 

Bezoek anatomisch/pathologisch museum 2 4 

Totaal module 1 49 lesuren  

 
 

 
Module 2: Diagnostiek, planning van zorg en resultaat 

Uren Eindtermen 

De anamnese (theorie/medisch) Practicum: anamnese en 
diagnose 

4 1.1  1.2  1.3 1.4; 2 en 3 

(Wond)anamnese en diagnostiek (verpleegkunde) 2 1.1  1.2  1.3 1.4; 2 en 3 

Practicum: differentiaal diagnose (algemeen/specifiek) 2 1.1  1.2  1.3 1.4; 2 en 3 
Herkenning (ouder en kinder)mishandeling 2 1.1  1.2  1.3 1.4; 2 en 5 
Morforlogie en bijzondere huidafwijkingen 2 1.1 1.2 1.3 1.4 
Dermatologie: pathofysiologie & diagnostiek 2 1.1 1.2 1.3 1.4 
Flebologie & interventies ulcus cruris 3 1.1 1.2 1.3 1.4 
Drukontlastende maatregelen van de voet 2 1.1 1.2 1.3 1.4 
De diabetische voet 2 1.1 1.2 1.3 1.4 
Kwaliteit/veiligheid/VMS en complexe wondzorg (deel 1) 3 4 en 5 

Professionele correspondentie en verslaglegging 2 
1.1 1.2 1.3 1.4; 2, 3 en 
5 

Zoeken en beoordelen literatuur 2 4 
Wondzorg bij de psychiatrische patiënt (automutilatie/coping) 2 1.1 1.2 1.3 1.4; 2 

Wondzorg bij de demente patiënt 2 1.1 1.2 1.3 1.4; 2 

Voedingsanamnese en interventies bij chronische wonden 2 1.1 1.2 1.3 1.4; 2 en 3 



 
Module 2: Diagnostiek, planning van zorg en resultaat 

Uren Eindtermen 

CRM  3 4 en 5 

Interventie wondgerelateerde klachten (jeuk, pijn, geur) & 
(dilemma) antiseptische wondzorg 

3 1.1 1.2 1.3 1.4; 4 en 5 

Practicum: chirurgisch debridement/hemostase 7 1.1 1.2 1.3 1.4 

Voorbereiding deskundigheidsbevorderende opdracht 2 1.1 1.2 1.3 1.4; 2 en 7 

Totaal module 2 48 lesuren  

 
Module 3: Interventies 
 

Uren Eindtermen 

Specifieke interventies in de wondzorg 2 1.1 1.2 1.3 1.4 

Brandwonden 3 1.1 1.2 1.3 1.4 

De chirurgische en traumatische wond (acute wond) 2 1.1 1.2 1.3 1.4 

Chirurgische interventies bij decubitus 2 1.1 1.2 1.3 1.4 

Specifieke interventies bij wondgerelateerde klachten (pijn, 
jeuk, luchtjes en exsudaat) 

2 1.1 1.2 1.3 1.4 

Pijnbestrijding, invloed medicatie op wondgenezing 2 1.1 1.2 1.3 1.4 

Hyperbare zuurstoftherapie 2 1.1 1.2 1.3 1.4   

Invloed medicatie op wonden (pijnbehandeling) 2 1.1 1.2 1.3 1.4   

Oncologische wondzorg 3 1.1 1.2 1.3 1.4 

Stomazorg 3 1.1 1.2 1.3 1.4 

Complexe wondzorg praktijk (deel 2) 5 1.1 1.2 1.3 1.4 

Psychosociale aspecten van wondzorg: “Lastige” patiënt 
(theorie & praktijk)  

3 
1.1 1.2 1.3 1.4; 2 en 3 

Wondverbandmiddelen 2 1.1 1.2 1.3 1.4; 2, 3, 4, 5, 
6 en 7 

Casuïstiek bespreking 3 1.1 1.2 1.3 1.4; 2, 3, 4, 5, 
6 en 7 

Presentatie deskundigheidsbevorderende opdracht 7 1.1 1.2 1.3 1.4; 2, 3, 4, 5, 
6 en 7 

Totaal module 3 43 lesuren  

   

Totaal aantal uren, inclusief 6 toetsuren 146 uren  

 
 


